
 

（小田急線「成城学園前」北口から徒歩４分） 

 

トゥレット症候群の子供たちの素顔をのぞいてみませんか？ 
子供たちが、自分のことばでしっかりとあなたに語りかけます。 
2006年エミー賞に輝いたアメリカのドキュメンタリー映画 
「トゥレットなんかに負けないぞ！」（約30分/日本語字幕付）を 
本邦初公開します。 
※上映後、トゥレット症候群についての補足説明をします。 

トゥレット症候群で
も人間であることに
変わりはない 

主催:トゥレット友の会  共催:世田谷区  協賛:日本映像翻訳アカデミー 

トゥレットの
子だって 

みんなと同じ 

トゥレット友の会ホームページ：http://tourette-friends.jimdo.com/ 
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この映画の原題は“I HAVE TOUTRTTE’S BUT TOURETTE’S DOESN’T HAVE ME”
ですが、直訳すると「私はトゥレット症候群を持っているが、トゥレット症候群が私を持って
（支配して）いるわけではない」という意味になります。「トゥレット症候群に邪魔されず自
分の人生を楽しもう！」「トゥレット症候群のベールの中にいる本当の自分を知ってほし
い！」というメッセージが隠されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

トゥレット症候群についてよく聞かれる質問 
 

◎トゥレット症候群って何？ 

 脳神経の疾患です。主な症状はチックという不随意運動です。 

 急ですばやい動きを伴う運動チックや、大きな声を何度も繰り返す音声チック   

 があります。いずれも自分の意志に反して出てしまいます。 

 

◎よくみられる症状は？ 

 チックの数や、頻度、タイプ、程度は絶えず変化します。 

 数週間、あるいは数か月間、症状が消えることもあります。 

  

 運動チックには、まばたきや首ふり、肩をすくめる、顔をゆがめるなどの症状  

 があります。音声チックには、のど鳴らし、鼻すすり、舌打ちなどがあります。 

 

◎トゥレット症候群の原因は？ 

 はっきりした原因はわかっていませんが、脳内物質であるドーパミンの代謝異 

 常が影響しているのではないかと考えられています。 

 

◎トゥレット症候群は遺伝する？ 

 優性遺伝により、親から子に50%の確率で遺伝すると言われています。 

 男子は女子より３倍から４倍も発症率が高いという統計が出ています。 

 

◎トゥレット症候群の子供たちには特別学習が必要ですか？ 

 統計的にみて、トゥレット症候群の子供たちも他の子供たちも、IQレベルは同   

 じです。問題は、注意欠陥症や学習障がいを併発していることが多く、特別学    

 習の支援が必要になるケースが見られる点です。 

 

◎トゥレット症候群の人にはどんな未来がありますか？ 

 一般的に、トゥレット症候群の人は実りある人生を送っており、普通の生活を    

 営むことも十分期待できます。症状は様々ですが、多くの人は優れた功績を 

 あげています。外科医や精神科医、教師、企業の重役、プロの音楽家、運動 

 選手など、従事する職業も多岐にわたります。 

             （以上 DVDパッケージ内の説明文をもとに作成） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


